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,»Es verhindert 1

Klinikaufenthalte ‘

Dr. Michael
Karremann,
Kinderarzt an der
Universitatsmedizin

Gerade hat das Kinder-Palliativ-
Team Rhein-Neckar seine Arbeit |
aufgenommen. Einer der Organi- |
satoren ist der Mannheimer Kin- ‘
derarzt Dr. Michael Karremann.

Herr Dr. Karremann, welche

Aufgabe hat das Kinder-Pallia-

tiv-Team Rhein-Neckar?
Dr. Michael Karremann: Es be-
treut schwerstkranke Kinder und
Jugendliche im vertrauten Um-
feld und hilft Eltern, die ohne die
Unterstiitzung der spezialisierten
Pfleger und Arzte ihr Kind nicht |
zu Hause betreuen kénnten. Man
kann auch verkiirzt sagen, es ver-
hindert ~ Klinikaufenthalte. Im
Sinne der Patienten, denn viele
unheilbar Kranke haben den gro-
Ben Wunsch, daheim im Kreis ih-
rer Familie zu sein.

Wie grof ist Ihr Einsatzgebiet?
Karremann: Wir betreuen - mit
Partnern wie den niedergelasse- [
nen Arzten, Pflegediensten und
Hospizdiensten -~ den Norden ‘
von Baden- Wumemberg Also |
| von Karlsruhe im Siiden bis zur

siidhessischen Landesgrenze
hinter Weinheim im Norden, im
Osten der Odenwald, das Main-
Tauber-Gebiet sowie anteilig die
Landkreise Heilbronn, Hohenlo-
he und Schwibisch Hall. Dane-
ben betreuen wir auch Kinder aus
der Vorderpfalz.

| Wie finanziert sich das Kinder- |
Palliativ-Team?

Karremann: Es handelt sich um

eine Leistung der gesetzlichen
| Krankenkassen. In Baden-Wiirt-
| temberg sind Vertrdge mit den
| Kassen geschlossen worden. In

Rheinland-Pfalz muss die Kos-
| teniibernahme  individuell mit
| derKrankenkasse geklartwerden. |
| Um aber eine umfassende Ver- |
| sorgung anbieten zu kénnen,
| sind wir auch auf Spenden ange- |
wiesen. miro |

Polizei

Eigentiimer von
Diebesgut gesucht

LORSCH. Nach der Festnahme eines
36-jdhrigen Seriendiebs und Einbre-
chers aus Lorsch suchen die Ermitt-
ler die rechtmiRigen Eigentiimer
des sichergestellten Diebesgutes —
unter anderem Sonnenbrillen, Uh-
ren, Fotoapparate, Miinzen, Lap-
tops, Fahrrider, Schmuck, Schliissel
und Porsche-Réider. Bilder hat die
Polizei unter www.polizei.hessen
verdffentlicht. Wer sein Eigentum
dort wiedererkennt oder Hinweise
geben mochte, kann sich unter Tele-
fon 06252/70 60 melden. ago

METROPOLREGION

Das Kinder-Palliativ-Team Rhein-Neckar (von links): Jochen Meyburg, Jeannine Lacroix, Cornelia Vetter, Regina Fischer, Olga Hartmann Verena Wein, Michael Karremann,

Martina Zinner, Kathrin Heger, Martina Urbanetz und Andreas Ziegler.

Medizin: Palliativ-Team Rhein-Neckar unterstiitzt schwerstkranke Kinder und ihre Familien daheim

Wiinsche stehen im Mittelpunkt

abend hitten die eine oder andere |

Von unserem Redaktionsmitglied
Michaela RoBner

RHEIN-NECKAR. Ein Auto, das fehlt
ganz dringend. Im Moment sind die
zwolf Pfleger und Arzte mit zwei ge-
liehenen Fahrzeugen unterwegs zu
ihren jungen Patienten — und die le-
ben zwischen Karlsruhe, der siidhes-
sischen Grenze im Norden und dem
Main-Tauber-Gebiet. Eine erste Ent-
lastung rollt demnéchst an: Der Ro-
tary Club Heidelberg Schloss hat ein
Auto mit Spezialausriistung gespon-
sert. Zum 1. Juli hat das Kinder-Pal-
liativ-Team Rhein-Neckar seine Ar-
beit aufgenommen, eines von fiinf
Teams in Baden-Wiirttemberg. Esist
eine Kooperation des Zentrums fiir
Kinder- und Jugendmedizin an der
Heidelberger Universitétsklinik und
der Kinderklinik der Universitits-
| medizin Mannheim (UMM).

Etwa 100 junge Patienten pro Jahr
In Baden-Wiirttemberg leben etwa
| 5000 Kinder und Jugendliche mit ei-
| ner lebensbegrenzenden Erkran-
kung. Jedes Jahr sterben 450 von ih-
nen, etwa ein Drittel an Krebs. Noch
héufiger sind Geburtsschdden, neu-
rologische oder Stoffwechselerkran-
kungen oder Fehlbildungen die Ur-
sache dafiir, dass die jungen Patien-
ten das Erwachsenenalter nicht er-
reichen. Rund 100 Kinder werden
kiinftig pro Jahr vom Palliativ-Team
Rhein-Neckar betreut.

Die Kinder leiden unter Schmer-
zen, Atemnot oder Angst. ,Die meis-
ten dieser Beschwerden lassen sich
durch eine palliativmedizinische

Klyﬁor-fﬂlhﬂ Team Rhein-Neckar

® Das Kinder-Palliativ-Team Rhein-
Neckar hat seine Zentrale in Heidel-
berg (Im Neuenheimer Feld 305).

W Ein zwolfkopfiges Team ist zwi-
schen Karlsruhe, Bad Mergentheim
und Weinheim unterwegs, um unheil-
bar erkrankten Kindern und Jugendli-
chen Zeit daheim zu ermdglichen.

W Es ist unter Telefon 06221/

56 48 46 erreichbar.

W Weitere Kinder-Palliativ-Teams gibt
es in Baden-Wiirttemberg in Ttbin-
gen, Ulm, Stuttgart und Freiburg.

B Fir den hessischen Bereich der
Metropolregion Rhein-Neckar ist seit
drei Jahren das Kinder-Palliativ-Team
Siidhessen in Frankfurt zustandig.

W Es ist unter www.kinderpalliativ-
team-suedhessen.de, Telefon 069/
959 32 00 8100 zu erreichen.

W Ambulante pflegerische Begleitung
bietet auch der Mannheimer Verein

Sterntaler mit dem stationéren Kin-
derhospiz in Dudenhofen (www.kin-
derhospiz-sterntaler.de).

Behandlung beherrschen oder zu-
mindest deutlich verbessern. Darauf
sind Kinderirzte oder Pflegedienste
vor Ortin der Regel aber nicht einge-
stellt, oft fehlt auch die Erfahrung
mit diesen Krankheiten“ sagt Dr. Jo-
chen Meyburg, Leiter der Kinder-In-
tensivstation am Zentrum fiir Kin-
der- und Jugendmedizin Heidel-
berg. Er hat mit dem Mannheimer
Dr. Michael Karremann die Griin-
dung des Kinder-Palliativ-Teams
vorbereitet und leitet es mit ihm ge-
meinsam.

»Es macht sehr viel SpaB3, nun
endlich loslegen zu kénnen®, erzéhlt
Meyburg. Drei Kinder und ihre Fa-
milien werden in den ersten Tagen
betreut, darunter ein drei Monate al-
tes Médchen, das an einer Stoff-
wechselstorung leidet und dessen
Herzmuskel geschwicht ist. Das
Team wird die Familie einmal in der

Woche besuchen. Mindestens ge-
nauso wichtig: die 24-Stunden-Ruf-
bereitschaft, tiber die jederzeit tele-
fonisch Rat eingeholt werden kann.
Die zwolf Pfleger und Arzte des
Teams — allesamt in Intensiv- und
Palliativmedizin qualifiziert — haben
ihre bisherigen Jobs reduziert und
das freigewordene Stellenbudget am
Krankenhaus in die Palliativhilfe ge-
steckt. Meyburg etwa leitet die Kin-
der-Intensivstation nur noch die
halbe Woche lang - die restliche Ar-
beitszeit gehort dem neuen Team.
Das Angebot ist organisatorisch
mit einer Ambulanz der Uniklinik
vergleichbar, mit dem Unterschied,
dass die Mitarbeiter vorwiegend au-
Rerhalb der Klinik arbeiten.
Manchmal sei das schon vor der
Griindung des Kinder-Palliativ-
Teams so gewesen, geben Meyburg
und Karremann zu: Nach Feier-

BILD: HENDRIK SCHRODER

Pflegekraft oder auch der betreuen-
de Mediziner die Kleinen daheim
besucht - ehrenamtlich, wenn es
nicht zu weit entfernt lag.

»Mit dem Kinder-Palliativ-Team
konnen wir deutlich mehr und rou-
tiniert Hilfe anbieten, freut sich
Meyburg. Familien seien ohne Un-
terstiitzung  hdufig  iiberfordert,
wenn das in der Klinik stabilisierte
Kind nach Hause entlassen wurde —
um nur wenige Wochen spiter wie-
der zuriickzukehren.

Die Wiinsche der schwerkranken
Kinder stiinden immer im Mittel-

punkt - und da werde auch schon |
einmal versucht, einem beatmeten |

Jungen den ersehnten Besuch eines
FuRballspiels im Stadion zu ermog-
lichen.

Kooperation mit Pflegediensten
DasKinderhospiz Sterntaler, das seit
Jahren von Mannheim aus einen

ambulanten Dienst anbietet und in |

Dudenhofen ein stationires Kinder-
hospiz betreibt, sieht das neue Team
als
Wie weitere Pflegedienste auch leis-
teten die Sterntaler ,.eine sehr kom-
petente Basisversorgung®.

Neben mehr Fahrzeugen (,Vier
brauchten wir schon, damit wir in
zwei Teams unterwegs sein kon-
nen“, sagt Meyburg) wiinschen sich
die Initiatoren ehrenamtliche Un-
terstiitzung, zum Beispiel von Psy-
chologen und Musiktherapeuten.
,Das ist im Budget der Krankenkas-
sen nichtvorgesehen, wiire aber sehr
sinnvoll“, weil Meyburg.

»willkommene Kooperation*.



